Uwagal!
Ubezpieczenie uczestnikéw we wtasnym zakresie.
Dzieci do lat szesnastu mogg brac udziat pod opieka dorostych
Zdjecia — Kierdel Klub Oddziat Zdzieszowice
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Stowo ....

25 lat. Srebrna rocznica. Srebrna majéwka, co
zresztg po wiosach wida¢. Jest czas na refleksje. Na
wspomnienie. | fajnie, ze jeszcze sie chce. Ze jeszcze
mozna. Ze jeszcze... A gory stoja. | trzeba je szano- %
waé. Smieré w gérach. Natychmiast robi sie wrzawa. |
Hejt w Internecie pieni sig, rozlewa i bulgoce jak
gorski potocek na wiosne. A w gorach jest sprawie-
dliwie. Cokolwiek to znaczy. Nie ma problemoéw z parytetami i tak samo jak drg w
gore tak samo zdarza sie szybki lot w dét (bez wzgledu na pteé). Tak byto i tego sie
nie zmieni. Zmarty niedawno Michat Jagietto méwit: ,0 tym, Zze bedq wypadki i
bedq smierci, byto wiadomo od poczqtku, kiedy ludzie zaczeli turystycznie i sportowo
chodzi¢ w gdry. Mqdry generat Mariusz Zaruski z kompozytorem Mieczystawem Kar-
towiczem, obaj wspinacze, wpadli na pomyst zatozenia TOPR w 1908 roku. Juz wtedy
pojawity sie gtosy: jak to mozliwe, zeby ludzie w Tatrach sie zabijali? Zresztq sam
Karfowicz zgingt w lawinie nad Czarnym Stawem Ggsienicowym podczas narciarskiej
przechadzki w terenie, zdawatoby sie, absolutnie bezpiecznym. Wielki, niezniszczalny
i ponoc¢ niesmiertelny Klimek Bachleda, legenda przewodnikéw i ratownikow ta-
trzanskich, tez nie umart we wtasnym tozku, tylko stracit Zzycie w Tatrach. Zaruski
zawsze spokojnie objasniat: to zbdjnickie prawo gor. | miat racje, bo nie sqdze, by
gory czekaty na ludzkg smieré. Czesto z nimi rozmawiam i wiem, ze majq co innego
do roboty. Czasami nawet mdéwiq do mnie: "Hej, dziadku, zawrdécie". To i zawra-
cam.”

I na tym witasciwie mozna skonczyc. Bo c6z dodac. Mitos¢ do gor, jak zreszty kazda
mitos¢ jest przeciez bezinteresowna. | piekna. | straszna. Problem w tym na ile
ocenimy swojg wartos¢ w gorach. | znowu wracam do Jagielty - ,, Od kilkunastu
lat coraz wiecej ludzi jest znakomicie wyposazonych: markowe buty, swietne kurtki,
aplikacje ratunkowe, detektory lawinowe. A czgstka tych, ktérzy idg wyzej, jest na-
wet po kilkudniowym przeszkoleniu, jak tego sprzetu uzywac. Coraz rzadziej sie zda-
rza, ze TOPR-owcy idq w gory po panig w sandatkach albo pana w pdtbutach. Ale
sprawa jest wieloznaczna. Nie mam pewnosci, czy komus po takim kursie i wyposa-
zonemu w dobry sprzet nie wzrasta gwattownie pewnosc siebie: pokazano mi, jak
chodzi¢ w rakach, mam czekan, kask i goreteks, wiec nic mi nie grozi. Z drugiej stro-
ny, raki i czekan podnoszq poziom bezpieczeristwa nawet na prostej drodze na Hale
Ggsienicowq. Chociaz w TOPR powtarzajq anegdote o pewnym mtodziericu, ktdrego
Sciggali. Chtopak miat raki, ale nie na nogach, tylko w plecaku.”

Ksigdz Tischner powiedziat kiedys, ze...”problem grzechu na Swiecie zostaf jakby roz-
wigzany- wiadomo, co robic, gdy cztowiek zgrzeszy. Natomiast nie wiadomo, co ro-
bi¢, gdy cztowiek zgtupieje. Bo ani to grzech, ani nie-grzech.” No wtasnie. A gdy zda-
rzy sie to goérach...
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Sobota, 30 Kwietnia 2016
Dojazd do osrodka

— zakwaterowanie, w miare sit Tomasovsky Vyhlad i
impreza towarzyska

Na XXV Majowke jak sami zdecydowaliscie jedziemy do Stowackiego Raju. Naszg
bazg jest Hotel Cingov w Smizanach (www.hotelcingov.sk). W tym roku, inaczej niz
w poprzednich latach, na majéwke wyjezdzamy 30.04 w sobote w godzinach ran-
nych. Grupa Zdzieszowicko-Kedzierzynska tradycyjnie spotyka sie na parkingu pod
Lidlem w Kedzierzynie. Spod Lidla kierujemy sie w kierunku na tany na autostrade
A4. Na zjezdzie Sosnica w Gliwicach skrecamy na Al w strone granicy Czeskiej. Po
przekroczeniu granicy krotki postdj na zakup winietek. Nastepnie dalej drogg nr 1
kierujemy sie do Ostrawy gdzie skrecamy w strone Frydek — Mistek na droge nr 56.
W miejscowosci Frydek — Mistek skrecamy w droge nr 48, a nastepnie 68 do Trzinca.
Za Trzincem 11 do Zyliny, a od Zyliny E50 (miejscami D1) poprzez Liptowski Miku-
lasz, Poprad do naszego hotelu. Czas przejazdu to okoto 5 godzin.

Po zakwaterowaniu, kto ma site i che¢ po podrézy zapraszamy na krétki spacer
(okoto 2 godziny) na Tomasovsky Vyhlad. Spod hotelu idziemy za znakami zéttymi do
parkingu gdzie skrecamy w prawo i podgzamy $ciezkg — poczatkowo dos¢ stromo —
pod gore. Dalej wedrujemy przez las Swierkowy wygodng, szeroka $ciezkg, tagodnie
do gory.

Sobota, 30 Kwietnia 2016
Tomasovsky Vyhlad
Hotel Cingov — Tomasovsky Vyhlad — Hotel Cingov

Wychodzac z lasu, przecinamy rozlegta polane z domkami kempingowymi i docho-
dzimy do murowanego budynku — recepcji kempingu , Tartan”. Tu szlak zatacza nie-
N o o wielka petle; przy recepcji skreca-
: x 4 my w lewo na droge utwardzong,
po kilkudziesieciu metrach znéw w
lewo, przechodzimy obok restaura-
cji i ponownie wchodzimy do lasu.
Idziemy tagodnie do gory, poczat-
kowo drogg lesna, pdzniej Sciezka
trawersujaca zbocze. Mniej wiecej
w potowie drogi miedzy kempin-
giem ,Tartan”, a Tomasovskim
Vyhladem po lewej stronie znajdu-
je sie punkt widokowy na waska
doline Hornadu. Powracamy na sciezke, ktéra stopniowo wznosi sie do gory, by po
osiggnieciu wyptaszczenia doprowadzi¢ do platformy szczytowe;j.
Tomasovsky Yhlad to skalna galeria na potudniowych stokach Ludmanki (667 m
n.p.m.) z widokiem na przetom Hornadu, doline Matego Potoku i na Tatry. Ptaszczy-
zna szczytowa Tomasovskiego Vyhladu, fatwa do osiggniecia od strony pétnocnej,
opada imponujgcym urwiskiem ku dolinie Hornadu.
Z platformy szczytowej kierujac sie znakami zielonymi schodzimy $ciezka poprowa-
dzong zakosami
do miejsca Pod
Tomasovskim
Vyhladom, gdzie
niebieskie znaki
pokierujg nas z
powrotem do
Cingova, a na-
stepnie zo6tte do
hotelu.




Niedziela, 1 Maja 2016
Sokoliki
Pila — Piecky — Mala Polana — Palc albo Sokolia Dolina
— Mala Polana — Palc

W niedziele po $niadaniu wsia-
~ ! damy do aut i jedziemy do miej-
scowosci Hrabusice — Pila gdzie
' zaczyna sie z6tty szlak wagwozem
| Piecky. Wapienny wawéz w pot-
- nocno — zachodniej czedci Sto-
wackiego Raju — o dtugosci 3 km
i réznicy wysokosci 380 m, z
:wieloma wodospadami ( Velky
Vodopad, Kaskady, Terasovy

Przechodzimy pomiedzy ostatni-
mi zabudowaniami wsi, dociera-
jac do niewielkiej polany na
skraju lasu nad strumieniem.
Mostkiem przechodzimy na jego
prawy brzeg po czym $ciezkg w gore strumienia, przechodzac czesto z prawego brze-
gu na lewy ( czesto dnem strumienia dlatego konieczne odpowiednie buty ). Po oko-
to 15 minutach wawéz sie zweza — przed nami pierwsza ktadka ze stopniami. Po ko-
lejnych 15 minutach otwiera sie nam widok na Velky Vodopad. Prég skalny wodo-
spadu pokonujemy dzieki drabince ustawionej prawie pionowo (7-8 m) i siegajacej
mniej wiecej Il pietra. Dalej przechodzimy krotki odci-
nek ubezpieczony faficuchami a nastgpnie skalng 2
szczeline (seria ktadek ze stopniami). Wcigz podgzamy '«
w gore strumienia, pokonujac niektéore fragmenty i
szlaku dzieki ktadkom. Dochodzimy do nastepnego
wodospadu, Terasovy Vodopad, ktérego pokonujemy
po drabince siegajgcej mniej wiecej | pietra i ustawio- §
nej pod katem 50' — 60' , nastepnie odcinek ubezpie-
czony tancuchami i klamrami. Dalej ktadkga wiodaca
dnem skalnej szczeliny. Po okoto 30 min potok zanika i
zaczyna sie bardziej strome podejscie, az po okoto 2
godz. marszu od wlotu doliny, osiggamy szczyt doliny
Sucha Bela Vrch ( 959 m n.p.m. ). Tu zmieniamy szlak
na niebieski i idziemy lekko wznoszaca sie asfaltowg
drogg znajdujgca sie w obrebie ptaskowyzu Glac.
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Niedziela, 1 Maja 2016
Sokoliki
Pila — Piecky — Mala Polana — Palc albo Sokolia Dolina
— Mala Polana — Palc

To najrozleglejszy ptaskowyz w Stowackim Raju, z
kulminacjg na wzniesieniu 1061 m. Na jego stokach
| powstaty praktycznie wszystkie najatrakcyjniejsze
wawozy — na wschodzie Kysel i Sokolia Dolina, na
2 zachodzie Velky Sokol i Piecky, na pétnocy Sucha
i Bela, Klastorska Roklina i Zelena Dolina. Niebieskim
:'; szlakiem dochodzimy do skrzyzowania szlakéw na
¥ Matej Polanie. Do tego miejsca mozemy doj$¢ trasa
alternatywng przez Sokolg Doline. Wtedy nie za-
trzymujemy sie w Hrabusice — Pila tylko jedziemy
dalej tg drogag do wylotu doliny. Na tej trasie znaj-
duje sie jeden z najpiekniejszych wawozéw w Sto-
wackim Raju (dtugos¢ ok. 2,5 km i réznica wysoko-
% Sci ok. 420 m), z najwiekszym wodospadem Zavo-
& jovy Vodopad o wysokosci okoto 78 m. Idziemy
&% wzdtuz niewielkiego strumyczka, miejscami gingce-
go pod ziemig. Po 15 minutach dochodzimy do
pierwszych na tym szlaku drabinek. Po drabinach i schodach w 15 minut docieramy
do wspomnianego wodospadu. Jest bardzo fotogeniczny ze wzgledu na rozmiary.
Pokonujemy go wchodzac poczagtkowo dtugg metalowg drabing stojacg niemal pio-
nowo. Mniej wiecej w potowie wysokosci wodospadu znajduje sie mostek miedzy
skatkami po obu jego stronach. Potem wciaz idzie-
my drabinkami niemal pionowo do géry. W ten
sposob po drabinkach pokonujemy niemal 70 m
przewyzszenia. Na gorze przechodzimy jeszcze je-
den mostek, a dalej robi sie ptasko, zielono i cicho.
Dalej dos¢ stromg sciezkg przechodzacy przez li-
Sciasty las dochodzimy do szczytu wawozu gdzie §
czerwonym szlakiem dochodzimy do skrzyzowania &
szlakéw na Matej Polanie. Tu oba warianty trasy sie g
taczg. Dalej schodzimy tagodnie lesng Sciezkg za 3%
czerwonymi znakami. Po okofo godzinie osiggamy
wezet szlakéw Palc. Ci co szli przez Piecky skrecajg B
na szlak zétty prowadzacy do Hrabusice — Pila, na-
tomiast wedrujacy Sokolig Doling idg dalej szlakiem [
czerwonym do wylotu wawozu.




Poniedziatek, 2 Maja 2016
Przetom Hornadu
Cingov — Hrabusice Podlesok — Letanovsky Mlyn — Cingov

W poniedziatek wybierzemy sie na jeden z najciekawszych szlakéw na terenie Sto-
wackiego Raju. Bardzo malownicza i atrakcyjna, a zarazem wymagajgca trasa, umoz-
liwiajaca przejscie przetomu Hornadu tzw. ,,Chodnikom Horskiej Stuzby”. Podjezdza-
my samochodami do os$rodka wypoczynkowego Hrabusice Podlesok. Przechodzimy

‘nfh

przez osrodek do mostku na Hornadzie gdzie
L znajduje sie wezet szlakoéw i poczatek niebie-
§ skiego szlaku przez przetom Hornadu. ldziemy
lewym brzegiem Hornadu. Niedaleko za most-
kiem znajduje sie metalowa ktadka jakich wiele
M przyjdzie nam pokonaé na szlaku. Kolejne stop-
nie, wiszace do 7 m ponad falami Hornadu ,
wydajg sie by¢ najtrudniejszym odcinkiem cate-
go Chodnika Horskiej Stuzby. Tym bardziej, ze
ubezpieczajace taricuchy poprowadzono stosun-
kowo nisko. Po okoto 30 min. dochodzimy do
drewnianego domku z zadaszonymi werandami.
Kilka minut pdzniej, trzymajac sie solidnych tan-
cuchdéw, przechodzimy po metalowych pode-
stach wzdtuz wysokiej skaty. Na kolejng skate
| wspinamy sie réwniez przy pomocy faricucha.
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Poniedziatek, 2 Maja 2016
Przetom Hornadu
Cingov — Hrabusice Podlesok — Letanovsky Mlyn — Cingov

55 minut od poczatku szlaku metalo-
* wym mostkiem przechodzimy na
": prawy brzeg Hornadu, po 10 min
'_wspinamy sie na pochytg skate po-
' nownie przy pomocy farficucha.
Po napotkaniu wezta szlakéw po-
_ nownie przechodzimy przez wiszgcy
2| most na lewy brzeg Hornadu. Nieda-
leko za mostkiem kolejna okazja
przejscia po metalowych pomostach
nad falami Hornadu. Przez kilkana-
! Scie minut idziemy lewym, wysokim
¥ brzegiem. Pdzniej pare razy przecho-
dzimy to na jedna to na drugg strone
Hornadu, az dochodzimy do miejsca
wanego Letanovsky Mlyn gdzie
najduje sie wezet szlakdw i mozna
- zakupi¢ piwko zeby uzupetni¢ zapas
- % ptynéw w organizmie. Po murowa-
%5 nym moécie przechodzimy na prawy
~ " brzeg rzeki. Szlak biegnie szeroka
droga obok duzej polany tagodnie opadajacej do Hornadu. Po kilkunastu minutach
marszu dolina zweza sie i poruszamy sie waska $ciezkg. Przed nami malowniczy od-
cinek szlaku. Pokonujemy trzykrotnie, dzieki metalowym schodom i ubezpieczeniom
w postaci tancuchow, ekspo-
nowane miejsca — pionowe
Sciany skalne. Dalej lasem do
mostku, przechodzimy na dru-
gi brzeg Hornadu i podnézem
stromego zbocza dochodzimy
do miejsca Pod Tomasovskim
Vyhladom skad dalej niebie-
skim i zéttym szlakiem, jak w
pierwszym dniu, docieramy do |
hotelu.




Wtorek, 3 Maja 2016
Sucha Bela
Hrabusice Podlesok — Sucha Bela — Hrabusice Podlesok

(| Wtorek jest naszym
ostatnim dniem pobytu w
Stowackim Raju. Po spa-
"% kowaniu i wymeldowaniu
sie z hotelu zapraszamy
na jeszcze jedng wyciecz-
‘ke — tym razem wawo-
2 {8 ~ zem Sucha Bela. Ponow-
: f,‘-b' L.a}f nie jedziemy do Podleso-
! 1 - ka obok, ktérego znajduje
|2 ‘;';. sie poczatek zielonego
x szlaku. Idziemy wzdtuz
R potoku, czesto jego tozy-
<, \ skiem, raz lewym, raz
. prawym brzegiem, koryto
i raz sig zweza, raz rozsze-
& rza. Wielokrotnie forsuje-
my potok po kamieniach
it oraz drewnianych ktad-
N D kach. Po kilkunastu minu-
%o tach pojawiajg sie drew-
0 niane drabinki, ktérymi
ﬂ wedrujemy ok 30 min.
Dochodzimy do pierwsze-
l go wodospadu ( Misove
‘ Vodopady ), spadajacego
" M kilkoma kaskadami. Wspi-
==« namy sie drabinkami kilka
!," metrow. Na  wyzszym
poziomie poruszamy sie
R waskim kanionem, ciggle
wzdtuz potoku. Po dal-
szych 15 min. przechodzimy waskim przejsciem miedzy skatami, za ktérymi natrafia-
my na Okienkovy Vodopad — wyptywajacy spod niskiego tuku skalnego. Po wejsciu
na drabinke bedziemy musieli przejs¢ pod tym tukiem. Kilka minut pdzniej natrafimy
na kolejny piekny wodospad, trzystopniowo spadajgcy w doét — Korytovy Vodopad.
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Wtorek, 3 Maja 2016
Sucha Bela
Hrabusice Podlesok — Sucha Bela — Hrabusice Podlesok

8! Podchodzimy pod ten wodospad po stalo-
wych pétkach przytwierdzonych na skatach
znajdujacych sie po prawej stronie. Potem
po drabince do gory, z ktdérej znédw wcho-
dzimy na poétki, ktérymi przemieszczamy
sie nad gorna czescia wodospadu. Podaza-
jac dalej w gére kanionu wchodzimy nieba-
wem na zwezenie tzw. Kaskad, czyli mniej-
szych wodospadzikow. Wcigz do gory, po-
przez nadal wartki potok, cho¢ juz mniej
zasobny w wode. Daje sie wyczug, iz zbliza-
my sie do jego zrédta. Wawoz jest jeszcze
bardzo ciasny, peten powalonych drzew,
ktére spadty ze stromych zboczy wznosza-
cych sie ponad potokiem.

Za ostatnimi drewnianymi schodkami po-
tok ginie, a my dos¢ btotnistg drdzka, po-
$réd lisciastego lasu, dochodzimy do drogi
asfaltowej — Sucha Bela vrch 959 m. Dalej idziemy szutrowang drogg za znakami
26ttymi do rozstaju Pod Vtac¢im hrbom . Po okoto 5 minutach wchodzimy w las, dro-
ga zaczyna opadac. Kilkaset me-
trow dalej, na skrzyzowaniu droég,
skrecamy w lewo. Po okoto 20
minutach dochodzimy do skrzyzo-
wania ze szlakiem czerwonym,
ktérym dalej schodzimy. Rozpo-
czynamy strome zejscie urozmai-
cone wystajacymi licznie korze-
niami. Pojawiajg sie widoki na &
malowniczg spiska kraine. '
Wychodzimy z lasu i jestesmy w
miejscu rozpoczecia wedréwki
gdzie po dtugich pozegnaniach
odtrgbimy wsiadanego.

Do zobaczenia za rok .
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Warianty na niepogode
Levoca

Lewocza to miasteczko powiatowe we wschodniej Stowacji. Obfituje ono w zabytki.
W catosci jest zachowane jej stare miasto na planie nieregularnego owalu, otoczone
murami obronnymi. Zwraca uwage dobrze zachowana siatka ulic z wielkim, prosto-
katnym rynkiem o stosunku dtugosci bokéw 3:1 - jednym z wiekszych w tej czesci
Europy (dzi$ gtéwny Plac Mistrza Pawta) Najcenniejsze zabytki miasta to: Gotycki
kosciot farny pw. swietego Jakuba w centrum rynku. Po katedrze koszyckiej jest to
drugi co do wielkosci gotycki kosciét na Stowacji (dt. 49,5 m, szer. 27,4 m, wys. wiezy
60,7 m). Ratusz, pierwotnie gotycki, wybudowany w koricu XV w. Po wielkim poza-
rze z 1550 r., w ktorym sptoneto rowniez cate archiwum miejskie, odbudowany w
stylu renesansowym w latach 1551-1559. W 1615 r. rozbudowany, z dobudowaniem
poznorenesansowych arkad na parterze i pietrze. Na potudniowej fasadzie, w pra-
wym narozniku, pozostatosci pierwotnej polichromii. Ratusz jest obecnie potaczony
renesansowq wiezg, ktora byta wzniesiona w latach 1656-1661 i stuzyta jako dzwon-
nica miejska. W pomieszczeniach na pietrze ratusza ma obecnie siedzibe Muzeum
Spiskie. Pregierz przy ratuszu - kuta "klatka hanby" z 1600 r. Pierwotnie stat na
miejscu dzisiejszego kosciota ewangelickiego. Pdzniej byt wtasnoscig rodziny Probst-
neréw, ktérzy ponownie darowali go miastu w 1933 r. Od tego czasu stoi na obec-
nym miejscu.
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Warianty na niepogode
Spisky Hrad

Na wysokosci 634 m. n.p.m., na skale wapiennej przewyzszajgcej okoliczny teren o
200 m., kréluje nad Kotling Spiska jeden z najcenniejszych zabytkéw Spiszu, narodo-
wa pamiatka kulturalna Zamek Spiski. Jest uwazany za jeden z najwiekszych kom-
plekséw zamkowych w Europie Srodkowej. Poczatki budowy $redniowiecznego gro-
du na trawertynowym wzgdrzu siegajg poczatku XlIl wieku. Najstarsza wzmianka
pisemna o zamku pochodzi z 1120 roku” Na poczatku petnit on funkcje twierdzy gra-
nicznej na poétnocnej granicy wczesnofeudalnego panistwa wegierskiego. W drugiej
potowie XV wieku wykonat jego przebudowe nowy wtasciciel Stefan Zapolya, ktéry
chciat tutaj stworzy¢ reprezentacyjng siedzibe szlachecka. W kompleksie zamkowym
wybudowat patac, sale rycerska i kaplice swietej Elzbiety. W jednej z komnat zamku
urodzit sie jego syn Jan, ktory stat sie pdzniej krolem Wegier. Od XVI w. do 1636 r.
zamek byt siedzibg zupandw spiskich z rodu Turzondéw, nastepnie Zapolya, pdzniej
objat go we wtadanie réd Csaky, ktdrzy wykonali ostatnie prace budowlane na gor-
nym zamku. W 1780 na zamku miat miejsce pozar, a Zamek Spiski zamienit sie z cza-
sem w ruiny. W 1970 roku rozpoczeto jego renowacje. W kompleksie zamkowym sg
aktualnie umieszczone ekspozycje muzealne Muzeum Spiskiego poswiecone historii
zamku, broni Sredniowiecznej i prawu feudalnemu.
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